
Adipositas-Präventionsnetzwerk für Kinder und Jugen dliche in Gera und Umland 
 
Aufstellung der Ernährungsberater, die Mitglied des Netzwerkes sind: 
 

� Simone Abt- Franke , Staatlich geprüfte Diätassistentin, Kursleiterin Heilpflanzen-
kunde SKA, Gesundheitsteam Gera, Zentrum für Ernährung und Bewegung, 
Matthias Franke & Simone Abt-Franke, Leibnizstraße 74, 07548 Gera 
Tel.: 0365/712 79 17, Fax: 0365/712 79 43) e-mail: abt-franke@t-online.de, 
www.gesundheitsteam-gera.de 
 

� Dipl.-Ing. Michaela Koity,  Staatlich geprüfte Diätassistentin – Allergologische Er-
nährungstherapie/VDD, Praxis für Diät- und Ernährungsberatung,  
Körnerstraße 27, 07546 Gera (Tel.: 0365 / 8321166, Fax: 0365 / 2147276,  
e-mail: mkoity@t-online.de) 

 
� Anke Maelzer,  Staatl. Exam. Diätassistentin und Ernährungsberaterin VDD / 

Fachfrau für Kinderernährung, Dr.-Ibrahim-Straße 4, 07580 Ronneburg  
(Tel.: 036602 / 489751, Fax: 036602 / 29299,  
e-mail: ankemaelzer@t-online.de) 

 
 
� Ulrike Steidel , Diätassistentin/Diabetesberaterin DDG (Tel.: 0365 – 7112445, e-

mail: ustgera@t-online.de) 
 
� Stefan Winkler,  Staatlich geprüfter Diätassistent, Ernährungsberater der Deut-

schen Gesellschaft für Ernährung, Praxis für individuelle Ernährungsberatung/ -
therapie und Gewichtsabnahme, De-Smit-Straße 32, 07545 Gera (Tel.: 0365 / 
8558 320), e-mail: ernaehrungsberatung-gera-winkler@web.de) 

 
 

Anmerkung:  Die angeführten Einrichtungen haben sich dem regionalen Adipositas-
Präventionsnetzwerk angeschlossen. Das schließt jedoch nicht aus, dass in Gera weitere Ein-
richtungen auf diesen Gebieten tätig sind. Das Netzwerk ist offen für alle Personen, die aktiv auf 
dem Gebiet der Prävention tätig sind, d.h. es kann jederzeit eine Erweiterung der Aufstellung 
erfolgen. Bei Interesse an der Mitarbeit im Netzwerk wenden Sie sich bitte an unsere Kontakt-
adresse: 
 
SRH Wald-Klinikum Gera gGmbH 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Frau B. Bottner - Chefarztsekretariat 
Straße des Friedens 122, 07548 Gera 
Tel.: 0365 – 828 5151, Fax: 0365 – 828 5175 
E-mail: kinderkl@wkg.srh.de 
 


